
Jak sprawdzić dane w 
Rejestrze PESEL przez 
mObywatel?
Instrukcja krok po kroku dla obywateli korzystających z serwisu mObywatel. 

Dowiedz się, jak w kilku prostych krokach sprawdzić swoje dane oraz pobrać 

oficjalne zaświadczenie z Rejestru PESEL — wygodnie, online, bez wychodzenia z 

domu.

INSTRUKCJA MOBYWATEL REJESTR PESEL



KROK 1

Zaloguj się do serwisu mObywatel

Wejdź na stronę https://www.mobywatel.gov.pl/ i zaloguj się do swojego 

konta. Po poprawnym zalogowaniu zobaczysz ekran powitalny z 

komunikatem „Dzień dobry!" oraz menu nawigacyjne po lewej stronie.

Pamiętaj, że do zalogowania potrzebujesz profilu zaufanego, e-

dowodu lub innej metody uwierzytelnienia.



KROK 2

Wybierz „Twoje dane" i „Rejestr PESEL"

W menu po lewej stronie kliknij pozycję „Twoje dane". Na środku 

ekranu pojawi się lista dostępnych rejestrów i sekcji. Wybierz z niej 

opcję „Rejestr PESEL", aby przejść do podglądu swoich danych 

osobowych zapisanych w systemach państwowych.

W sekcji „Twoje dane" znajdziesz m.in. swoje podstawowe 

dane, profil zaufany, rejestr dowodów osobistych oraz inne 

rejestry.



KROK 3

Przewiń stronę w dół i wybierz link do sprawdzenia 
danych

Po wejściu w sekcję „Rejestr PESEL" przewiń stronę w dół do sekcji 

„Przydatne linki". Znajdziesz tam odnośnik:

Sprawdź dane swoje lub swojego dziecka w rejestrze PESEL i pobierz 

zaświadczenie

Kliknij ten link, aby przejść do usługi online na portalu gov.pl.

https://www.gov.pl/web/gov/sprawdz-swoje-dane-w-rejestrze-pesel
https://www.gov.pl/web/gov/sprawdz-swoje-dane-w-rejestrze-pesel


KROK 4

Wybierz opcję „przez Internet" i pobierz 
zaświadczenie

Na stronie usługi wybierz zakładkę „Przez Internet", a następnie kliknij 

przycisk „Pobierz zaświadczenie". Pamiętaj, że od 1 stycznia 2026 r. tę 

sprawę załatwisz wyłącznie za pośrednictwem e-Doręczeń.

Nie drukuj zaświadczenia! Wydruk nie ma mocy prawnej —

dokument jest ważny wyłącznie w formie elektronicznej z pieczęcią 

ministra ds. informatyzacji.



KROK 5

Wybierz skrzynkę e-Doręczeń

System przekieruje Cię do ekranu wyboru skrzynki do wysyłki. W sekcji 

„Osobista" znajdziesz swoje konto e-Doręczeń. Kliknij przycisk „Wybierz 

skrzynkę" przy swoim imieniu i nazwisku, aby potwierdzić, że 

zaświadczenie ma trafić na Twoją skrzynkę.

Jeśli posiadasz skrzynkę służbową, znajdziesz ją w sekcji 

„Służbowe". W tym przypadku wybierz skrzynkę osobistą.



KROK 6

Zaznacz opcję „Twoich" — podgląd własnych danych

W formularzu wniosku zostaniesz zapytany/-a, czyich danych dotyczy wgląd. 

Zaznacz opcję „Twoich", jeśli chcesz sprawdzić własne dane w rejestrze 

PESEL. Możesz też wybrać „Twojego dziecka", jeśli wnioskujesz w imieniu 

dziecka.

Pole jest obowiązkowe — musisz dokonać wyboru, zanim 

przejdziesz dalej.



KROK 7

Rozwiń menu i zaznacz „Dane zameldowania", 
następnie zamów zaświadczenie

W sekcji „Podgląd danych" widoczna jest lista kategorii danych z Rejestru PESEL. 

Rozwiń interesującą Cię pozycję — np. „Dane zameldowania" — aby zobaczyć 

szczegóły. Po zapoznaniu się z danymi kliknij przycisk „Zamów zaświadczenie" na 

dole strony.

Dostępne kategorie danych obejmują m.in.:

• Dane urodzenia i stanu cywilnego

• Dane zameldowania i wyjazdów

• Dane dowodu osobistego i paszportu

• Dane obywatelstwa i PESEL



KROK 8

Wybierz „Pełny odpis danych" i kliknij „Dalej"

W kroku „Zakres zaświadczenia" wybierz opcję „Pełny odpis danych", 

aby zaświadczenie zawierało kompletne informacje z Rejestru PESEL. 

Możesz też wybrać „Odpis z wybranymi danymi", jeśli potrzebujesz tylko 

wybranych kategorii.

Po dokonaniu wyboru kliknij przycisk „Dalej". System przekieruje Cię do 

usługi e-podpis, gdzie podpiszesz wniosek profilem zaufanym, podpisem 

osobistym lub kwalifikowanym podpisem elektronicznym.



KROK 9

Podpisz wniosek przez ePUAP i przejdź do skrzynki

Po podpisaniu wniosku zobaczysz komunikat potwierdzający: „Dziękujemy! 

Twoje zaświadczenie wkrótce będzie gotowe". Zaświadczenie zostanie 

dostarczone na Twoją skrzynkę na portalu mObywatel.

Zaświadczenie to dokument PDF z pieczęcią elektroniczną. Nie 

drukuj go — wydruk nie ma mocy prawnej, a odbiorca może go nie 

uznać.

Kliknij „Przejdź do skrzynki", aby od razu sprawdzić status i odebrać 

dokument.



KROK 10

Zaświadczenie gotowe do pobrania na Twojej skrzynce!

Po kilku sekundach na Twojej skrzynce pojawi się wiadomość od Ministerstwa 

Cyfryzacji z załącznikiem w formacie PDF — zaswiadczenie_dane.pdf. Kliknij 

„Pobierz", aby zapisać dokument na swoim urządzeniu.

Gotowe zaświadczenie możesz przekazać odbiorcy na wiele sposobów:

• Wysyłając przez skrzynkę e-Doręczeń

• Dołączając do e-maila

• Zapisując na nośniku elektronicznym (pendrive, CD)

• Przekazując przez usługi online do przesyłania plików

Gratulacje! Pomyślnie pobrałeś/-aś zaświadczenie z Rejestru PESEL.
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